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: Carte d’'identité de votre
commune

* Nombre et pourcentage des ?
des + 75 ans”?

 Nombre et pourcentage des ?

 + 60 ans : quelle part des electeurs?

* + 60 ans : quelle ?

* + 60 ans : quelle part du vote écolo?

« Combien vivent ? Combien vivent

en établissement?
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« 207 178 habitants / 117 296 inscrits
« 37 291 2 60 ans, soit 18% de la population
et

SAINT MALO

* 46 342 habitants / 37 208 inscrits

* 15 342 2 60 ans, soit 33,1% de la population
et



« Ce n’est pas un hasard si les trois discours dominants sur les
personnes agées sont d’ordre démographique, médical et

économique :
»

Jérome PELLISSIER - Le Monde diplomatique — Juin 2013

3 tranches d’age...

Jeunes retraités : 60-74 ans

Entrée dans la vieillesse : 75-84 ans
Grand age : + 85 ans

Cadre et histoire de vie
Activités
Handicap et déependance



“Les vieux sont

en passe de
devenir

majoritaires”
(Le Monde)
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Le “fléau du vieillissement”
(Valérie Pécresse)
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“La France compte
plus de personnes
agees que de
mineurs ”

(Michele Delaunay)

“En 2050, la France ressemblera beaucoup
Plus a un hospice qu’a un gymnase-club”
(demographe Jacques Dupaquier) 5



Des chiffres et des vieux

. A 35 ans, l'esperance de vie sans
iIncapacite d'un cadre est de 34 ans, 24 pour un ouvrier.

+ de 65 ans se suicident chaque annee.
Niveau moyen des retraites : 1200€ mensuels

“Reste a charge” des plus de 85 ans : environ
1000 € par mois (deux fois celui de la population générale)

“ " en EHPAD : par mois en moyenne
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Que fait votre
commune pour

ses vieux?

ainés?

seniors?




Adapter la ville aux aines, c'est
'adapter a tous




Ville Amie des Ainés

8 themes de la vie quotidienne étudies:

1 - Espaces extérieurs et édifices

2 - Transports

3 - Habitat

4 - Respect et reconnaissance sociale
5 - Culture et loisirs

* 6 - Communication et information

7 - Solidarite

8 - Services de santé



Vielllissement de la population :
triple enjeu

Vivre et vielllir chez sol

Rester en lie

Etre utile
avec les autres
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municipal autour de 3 axes

. construire un projet

Personnes |Seniors Grand age
agees en |actifs
general
Vivre et
vielllir chez
SOI G 9?
— O
Rester en 8 =
lien avec K = E:
les autres - N
Etre utile
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Quelques projets

* Déeplacements
 Habitat
e Lutte contre lI'isolement

e Soutien a domicile / aide aux aidants
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Semaine
Bleue !

pu15AU21 0cTo
GEMAINENATIN

COnférentes

Ateliers

concerts

Théatre

Exposiliﬂns /‘ |
1y
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Merci votr
e
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